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Salade verte Bio
Salade tomate oeuf dur Bio

Salade brie raisins Bio

Roti de boeuf bio 1 {

Stick Mozzarella pané

Brocolis Bio

Macaroni Bio
Saint-Nectaire @
Yaourt nature Bio

Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio
Pomme Bio au four

Compote pomme myrtille
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LE JOUR DU
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Lasagne végétale
pois chiches et tomates

Courgettes a la persillade Bio

Yaourt aromatisé Bio

06 ("
MARDI | ot

Salade verte Bio

Cake aux fromages

Wrap coleslaw

Riz andalouse

Riz Bio pilaf

Camembert Bio

Yaourt nature Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio
Banane Bio créole

Raisin blanc Bio
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Salade verte Bio

Courgettes Bio rapées au pistou

Tomate concombre
fromage de brebis

Sauté de volaille Bio Marengo

Omelette a 'emmental Bio @

Fondue de poireaux Bio

Semoule Bio a la tomate

Brie Bio
Yaourt nature Bio
Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio

Cookie
Clafoutis pommes

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Salade verte Bio
Salade de lentilles

Salade de pommes de terre Bio

Lieu noir sauce créme
Focaccia a la
tomate mozzarella

Carotte Bio braisées

Flageolet Bio
Cantal @
Yaourt nature Bio

Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio
Ananas Bio

Salade de fruits Bio
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