Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | Mar

Salade verte Bio
Pamplemousse

Salade brie raisins Bio

Stick Mozzarella pané

R6ti de veau Bio 1 {

Blettes Bio a la voironnaise

Coquillettes semi completes bio

Saint-Nectaire @
Yaourt nature Bio

Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio
Banane Bio chocolat

Clémentine Bio

Pain bio
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MARDI | Mar

Salade verte Bio

CEufs durs frais
bio a la mayonnaise

Rosette

Lieu noir sauce créme

Tartine bruschetta du berger

Chou vert Bio braisé

Camembert Bio
Yaourt nature Bio
Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio

Orange Bio a la cannelle

Compote pomme myrtille

N

Produit
local

Pain bio .
Poisson Plat
frais @ végétarien
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JEUDI | Mar VENDREDI | Mg,

Salade verte Bio Salade verte Bio

Dips de carottes Houmous Bio et mouillettes

sauce aneth

Céleri rémoulade Bio Torti vinaigrette andalouse

Lasagne vegetarienne

CEufs brouillés

Riz andalouse

Emincé de poulet
Bio sauce supréme

Purée de pois cassés Carottes laquées

Butternut Bio au gratin Riz de grand-mére

Tomme de pays Bio Cantal @
Yaourt nature Bio Yaourt nature Bio

Yaourt aromatisé Bio Yaourt aromatisé Bio

Yaourt vanille Bio Yaourt vanille Bio

Fruits de saison Bio Fruits de saison Bio

Crumble aux pommes Bio Créme dessert vanille

Gateau au chocolat Fromage blancaux fruits rouges

Pain bio

Pain bio

College Raoul Dufy

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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