LES BAGAGES

0 une valise (contenant les affaires nécessaires pour l'intégralité du voyage)
O un sac a dos (contenant les affaires de la journée)

0O une pochette a rabats (en carton si possible) 0 un petit pull (il peut faire froid dans le bus

0O un stylo bleu selon la climatisation)

O un pigue-nique 0 mes médicaments ainsi que I'ordonnance du
0 une gourde d'eau (1 litre) médecin (si je suis un traitement)

O une casquette 0 mes lunettes de vue (si j'en porte)

O une paire de lunettes de soleil O 2 pieces de 0,50 centimes (pour les toilettes
0O un tube de creme solaire publiques de Beaune)

O un imperméable (en cas de pluie) 0 Un en-cas pour le goGter (facultatif)

0O un sac poubelle (pour le bus) o0 Un tube de gel hydroalcoolique (facultatif)

O un paquet de mouchoir 0O un appareil photo (facultatif)

Nous préconisons un pique-nique équilibré zéro déchets :

= Equilibré : favoriser les fruits et Iégumes dans les sandwiches ou salades faits maison.

* Plat complet : salade de pates ou de riz, taboulé, sandwich maison.

* Le sandwich peut étre emballé dans une serviette en tissu, mis dans une boite en plastique ou
dans un papier de baguette de pain. Prévoir des couverts réutilisables si salade.

» Eau : préférer I'’eau aux sodas ou jus de fruits trop sucrés, dans une gourde au lieu d’une
bouteille en plastique.

A Eviter les échanges de nourriture en cas d’allergie ignorée A

O un stylo de secours O une trousse de toilettes contenant une
O un crayon a papier brosse a dents, un dentifrice, du savon, du
0O une dizaine de crayons de couleur shampoing

0 2 pantalons confortables ou shorts selon la 0 une deuxieme paire de basket ou de
météo chaussures de marche (facultatif)

O des sous-vétements pour 2 jours 0 un sac poubelle (pour le trajet du retour)
0O 3 paires de chaussettes O un paquet de mouchoirs supplémentaire
O un pyjama 0 2 en-cas pour les golters du mardi et du
O une paire de chaussons ou de claquettes mercredi (facultatif)

O une serviette de toilette pour la douche

Les en-cas pour le golter de I’aprés-midi ne sont pas prévus. Chaque éleve peut donc apporter
des provisions pour ses go(ters. Attention ! Pas de produit frais ! Privilégier les biscuits, les fruits
secs ou les pommes.



